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 今、困っていることがあります。 

 ヒジが痛いんです。 

 おかげで週３回のテニスに行けません。(涙) 

 原因はなんだろう？と思っても、思い当たりませ

ん。スタッフの皆には「そりゃあ、テニスのやりすぎ

でしょ！」と言われましたが、１週間に３回テニスを

やる程度でこんなに痛くなるものでしょうか？ 

 
←結構腫れてます。(見苦しいので

小さい写真で・・・） 

打ち方を変えないといけないので

しょうか？テニスとヒジに詳しい

方、ご伝授ください。 

尚、注射以外でお願いします。(涙) 

社長コラム★  「 痛いです (涙) 」 
 

株式会社 丸豊住宅 代表取締役 山本茂樹 

リファイン岡崎北 定休日の変更について 
 

まことに勝手ながら、リファイン岡崎北の定休日を以下のように変更させていただきます。 
 

  リファイン緑丘  定休日なし 

  リファイン岡崎北 毎週水曜日 と 毎月第３日曜日（４月より） 

  リファイン矢作  毎週水曜日  

また、今年のゴールデンウィークの休業については 

 リファイン緑丘  休業なし 

 リファイン岡崎北 ２日(水) 定休日 

 リファイン矢作  ２日(水)～５日(土)まで休業    とさせていただきます。 
 

   お客様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございませんが、何卒よろしくお願い致します。 

  リファイン緑丘 リファイン岡崎北 リファイン矢作 スタッフ一同  



マンションの快適リフォーム施工事例・・・安城市Ｙ様邸 

 収納力をアップしてオープンキッチンに。 
リファイン岡崎北 駒井 

  

 

 

 マンションリフォームの 

事例をご紹介します。 
 

 リフォーム前も対面式のキッチンでしたが壁で囲まれ狭く、夏は 

エアコンの風が届かない暑い場所でしたので、すっきりとした 

オープン対面キッチンにしました。 

 

 ダイニングとキッチンが一つの

空間として繋がり、奥様が台所で

一人孤独に奮闘することもなくな

りました。 

 
 
 オープンキッチンにすると手元が丸見えで煩雑に見えるので、

片付ける収納スペースが必要になります。 実はキッチンの奥が

パントリーになっていて買い置きの食品や用具がストックできる

ようになっています。 

 

マンションの梁に合わせてサイズオーダーして作った 

こだわりのキッチンです。 

 



地元の桜だより リファイン花だより 
 リファイン緑丘から歩いて10分くらいのところに 

「大谷池」があります。堤防や広場にたくさんの 

 

 

ソメイヨシノがきれいに咲くお花見 

スポットです。今年は開花が早く 

３月２９日が見頃でした。 

           総務 山本和子 

←リファイン岡崎北の展示キッチン 

 シックな木目にリニューアルしました。 

 

パナソニック Lクラス トリル３０シリーズ 

扉柄 ラインミディアム 

 
イメージが変わりました。ぜひご覧ください。 

展示キッチンを      しました 

リファイン矢作の展示キッチン → 

今までの白から明るいグリーンに 

変わりました。 

パナソニック ラクシーナ CB30シリーズ 

扉柄 リーフグリーン 



貧乏性のせいか、着なくなった衣類を 

捨てることができ 

ません。 

整理したいです。 

 

 
 

 

工務部長 岩瀬 

体内のいらないものを 

掃除できたら、 

スッキリしそうです。 

 

 
 

 

 

 
 

工事管理 武田 

子供のおもちゃです。ほとんどが

もらいものだったりするので、 

捨てることが 

できません。 

 

 

 
 

総務 大林 

物を貯め込むのが嫌いなので、 

使い切って捨てるのが 

快感！でも掃除は 

苦手です… 

 

 

 

 
リファイン緑丘  

店長 平井 

改装工事をしたので、 

家の中は すっきりです。 

 

 

 

 

 

 
 

 

リファイン緑丘 若杉 

メモをＰＣのモニタの周りに貼って 

いましたが、画面の中に(パソコン 

のソフトで)メモを 

貼るようになり、 

スッキリしました。 

 

 

 リファイン緑丘 

  森 

昔からの写真と８㎜ビデオテープ。

データ化してすっきりさせたい 

です。 

 

 

 

 

 

 

リファイン緑丘 鈴木 

本（雑誌）です。建築雑誌は後から読

んでも面白いのでなかなか捨てられ

ないです。部屋が小さいので 

入りきりません。 

(涙） 

 
 

 

 
 

リファイン緑丘 伊東 

洋服を整理しようと 

クローゼットから出すと、毎回 

ひとりファッションショー 

を始めてしまって 

片付かないのをなんとか 

したいです。 

 

 

リファイン緑丘 

山本 涼子 

クローゼットに入らなくなった服は 

泣く泣く捨てるようにしています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

リファイン岡崎北 駒井 

引っ越しをするので、今まで捨てられ 

なかったものを思い切って捨てて 

います。きっかけが 

ないと思いきれない 

ですね。 

 
 

リファイン岡崎北 

 黒田 

デジカメの写真データ。 

子どもの写真を 

一冊のアルバムに 

まとめたいです。 

 

 

 
 

リファイン岡崎北 早川 

・衣替えの度に一度も着なかった服 

・マトリョーシカ状態のカバン類 

 なんとかしたいです。 

 

 
 
 

リファイン矢作 塚本 

着なくなった洋服です。シーズン毎に

新しく買うのに、あまり捨ててない 

から、増えてく一方です。衣替えを 

機に整理しないと… 
 

 

 

 

 

 

リファイン矢作 榊原 

もともと物があまりないので、 

いらないものがないです。 

 

 

 

 
 

リファイン矢作 

山本 大助 

スタッフ伝言板＊テーマ「 断捨離したい物 」 


