
 

社長コラム★  「工事現場から遺跡が出ました」 

株式会社 丸豊住宅 代表取締役 山本茂樹 

 築後６０年の離れを解体する工事を承り準備をしていたと

ころ、この建物が「埋蔵文化財包蔵地」に建っていることが

わかりました。「埋蔵文化財包蔵地」というのは、地下に遺

跡が発掘される可能性が高い場所のことです。 

 

市のＨＰによると、 

 遺跡の範囲内で建設工事や宅地等の開発

工事、その他の掘削工事を行う場合には、着

工の60日前までに届出を行い、文化財保護上

必要な指示を受けることが法律で定められて

います（文化財保護法第93条）。 

 

 このお宅の場合は建物を解体した後に

カーポートを建てるのですが、基礎の掘削が深いために今回届出が必要ということです。

(個人の住宅なので、調査は公費で行われます。) 

 先日、教育委員会による発掘調査が実施されまし

た。中世の古屋敷の跡とのことですが、お宝は出土し

たのでしょうか。結果報告が楽しみです。 

 

 解体された建物には筋かいがなく基礎も礎石と言わ

れる物でしたので、耐震強度がとても低くそのままで

は危険でした。解体という方法を選ばれたことで、安

心して暮らしていただけるようになりました。 

防災の日に願う事。すべての家に耐震補強を！ 
 毎年９月号で皆さんにお願いする決まり文句です。私ども建築業に 

携わる者は地震に備える対策、耐震改修の必要性を皆さんに知って 

いただきたいと強く願います。大地震からご自身やご家族の命を守る 

ために、地震に強い家に改修して災害に備えましょう。  
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■発行者 



「三種の神器」 

 テレビの高度成長期に一緒に成長したので、今でもテレビが

大好きです。 

 子供の頃に姉と喧嘩して引っこ抜いてしまったチャンネルを

母に取り上げられて、しょうがいないのでペンチで回して仲良

く観てた思い出。野球シーズンになると父にテレビを占領されるので好きな番組

が観られなくて怒れた思い出。若い人からしたら、チャンネルを回す？抜ける？ 

意味不明ですよね。 

 今では一人１台以上の時代なのでチャンネル争いも

無いですね（ちょっと寂しかったりして…）その上、

ちょっとお金を出せばＢＳ・ＣＳだけでなくオンデマンド

やⅾＴＶやｈｕｌｕ… もぉ～～～ＰＣやスマホでいつで

もどこでも見放題です。 

 今年の１２月１日からは新４Ｋ８Ｋ放送も始まりま

す。チューナーやアンテナ、どうやったら我が家でも観られるのかまだわからな

い事がいっぱい。デジタル放送になった時もビックリしましたがその比ではない

んでしょうね。 

 

 ところで最近はまっているのが 

ＮＨＫ「チコちゃんに叱られる」。 
日常に潜む素朴な疑問をテーマにし

た雑学クイズバラエティ番組。５歳

児チコちゃんのアドリブと思われる

ツッコミが面白いです。 

「なぜ？」と聞かれても全く答えら

れない…。いや疑問にすら思った事

がない。 

 

あなたは「あす」と「あした」の違い 

知ってますか？ 

「ボーっと生きてんじゃねーよ！」 
と、チコちゃんに叱られそうです(^^♪  

「テレビ大好き！」 

 
リファイン緑丘 店長 平井 



サギソウ リファイン花だより 
 今年の夏は本当に本当に暑かったですね。

特に7月後半の暑さは今まで経験したことのな

いレベルでしたが、皆様体調などくずされませ

んでしたでしょうか。私は外出を控えるなど、用

心をして過ごしました。庭の植物にも辛い夏で

した。心配していた「サギソウ」は花の大きさが

小さくなったものの、何とか暑さを克服して

真っ白なサギのような花を咲かせてくれまし

た。ホッとひと安心しました。 総務 山本和子 

丸吉と豊子のレシピ帖 ④ 鶏ハム 

ヨシノクラフトのお料理デモで好評だったレシピをご紹介します。 

丸吉 と 豊子 

材料は 鶏むね肉、砂糖、塩、ブラックペッパー 

① 鶏肉は、皮をとりクッキングペーパーで水けを取る。 
 

② ボウルに砂糖、塩を入れて混ぜ合わせ①にまぶして 

  ラップで包み、冷蔵庫で１時間置く。（できれば１晩） 
 
 

③ 鍋に少量の水を入れて②を入れ、センサーを「開」に  

  してふたををし、中火にかける。 
 

④ 電子レンジの場合はラップをして500Ｗで2分30秒加熱。 

  普通の鍋の場合は沸騰した多めのお湯で10分くらいゆでる。※ 
 

⑤５分経ったら火を止めて、ふたを開けずに冷めるまでそのまま置いておく。   

  冷えたら薄く切り、ブラックペッパーを振りかけて出来上がり。 
 

※ヨシノクラフトの鍋を使用する場合・・・沸騰してスチームセンサーホイッスル  

  がピーとなったら、極弱火に落としセンサーを「閉」にして５分煮る。 



昔 野球盤で 

よく遊びました。 

消える魔球は衝撃 

でした。 
 
 

工務部長 岩瀬 

お正月に買ってもらったボウリング 

ゲーム。人形を踏んで折れてしまっ 

たので一度も遊べな 

かった悲しい 

思い出…。 

昔 

 

今 孫たちが集まると、ジェンガを 

します。トランプの 

ばば抜きも人気で

す。 

 

 
 

リファイン緑丘 若杉 

昔 トランプで神経衰弱をよくやりま

した。今ではあの 

頃の様な集中力は 

もう無いですね(^-^; 

 

 
 

リファイン緑丘 

森 

今 フライドポテト版ジェンガ。 

ドラマで見かけていざ実践！ 

ポテトでもなんとか 

できました。 
 
 

 
 

 リファイン緑丘 鈴木 

昔 祖父に花札を教えてもらって 

弟や両親も交えてやった 

のが楽しい思い出です。世代を超え

て楽しめました。 

 

 

 

リファイン緑丘 伊東 

ジェンガ！その人の性格が出るので 

面白いです。私は 

ギリギリを攻めて 

すぐ倒すタイプ 

です。 

 
 

リファイン緑丘 

山本 

人生ゲームを 

よくやっていま 

した。車の乗車 

人員が増えたり 
 

減ったりでスリルが 

ありました。 
 

リファイン緑丘 市川 

百人一首です。 

お正月に一人勝 

ちする為、決まり 

字で 

取れるように車の中でも 

聞いています。 

リファイン矢作 鈴木 

 

百人一首や花札も子供の頃 

やった記憶があります。久しぶりに

やってみたいです。 

 

 

 

リファイン岡崎北 駒井 

ゲームは好きでは 

なかったので 

リリヤンをひたすら 

編んで 

いました。 

 
 

 リファイン岡崎北 黒田 

オセロ。後半に一気に 

ひっくり返せると 

気持ちが良いのです 

が、返されて負けることの 

方が多かったような･･･。 

 
 

 

リファイン岡崎北 早川 

「七並べ」「神経衰弱」の 

トランプ遊びは子供の頃の 

家族の思い出です。 

 

 
 
 

工事管理 武田 

今  

家族でトランプやUNOで 

よく遊びます。 

子供だからと言って 

手加減はしません(笑) 
 

総務 大林 

編集後記 
編集部では「スタッフ伝言板」の

テーマを募集しています。 

右のQRコードを読み 

取り、メールを送って 

ください。お待ちして 

います。 

ｒ-midori@mvg.biglobe.ne.jp  

 

昨年からずっと 

将棋に 

はまっています。 

 
 
リファイン矢作 

店長 山本 

昔 昔 トランプを 

よくしていまし 

た。ババ抜き、

神経衰弱、ダウト、ポーカー 

Etc.でもウスラバカが 
(ウスノロだっけ？) 

一番盛り上がりました。 

リファイン矢作 塚本 

お正月に親戚が 

集まる時のために 

買った人生ゲーム。 

久しぶりのゲームに、 

子供たちよりも大人が 

盛り上がりました。 

リファイン矢作 榊原 

スタッフ伝言板＊テーマ「 アナログゲーム 今・昔」 

リファイン緑丘  

店長 平井 
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