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 少し前の話ですが、岡崎市の市政だより５月号「安全で快適なまちづくり」の特集ペー

ジ、住宅耐震化促進のコーナーで、「耐震改修 

されたかたの声」として、弊社で施工させていただいたＫ様が取材を受けられ、工事の感

想を語ってくださいました。 

 

 

 

 

 

 
 

  

耐震改修について、的確な説明をしてくださっていて 

とてもありがたいお言葉です！ Ｋ様、ありがとうございました。 

 

 ９月１日は防災の日、ということで、毎年９月号で 

耐震改修などの防災関連のお話をさせていただいておりますが、 

今年は「感染症の流行」という災害に見舞われている最中です。また、

地震や風水害が 

起こった場合の避難所で感染対策が十分行えるか問題になっています。 
 

 避難所生活を避けるためにも住まいの耐震補強は重要です。まだ耐震改修をされていな

いかた、不十分ではないかと心配なかた、ぜひ弊社にご相談ください。市町村や国の補助

 

        市役所の無料診断を受けたところ、 

     現状のままでは倒壊の危険性があると 

   伝えられました。 

  最近は台風が多く、強い風で家が揺れて、怖い思いをする 

ことがあったんです。それに、地震で倒壊してしまうと一緒に 

住んでいる家族が巻き込まれてしまう危険性もあります。 

 そこで、いつかやろうと考えていたリフォームと合わせ、 

 補助制度を活用して耐震工事を実施しました。 

 こうした無料診断や補助制度のおかげで、住宅のリフォームに 

  取り掛かりやすくなり、住宅の安全に目を向けるきっかけ 

    にもなりました。工事後は家族も安心して 

       暮らせており、満足しています。 

求む不動産情報！(中古戸建、土地）「まどか不動産」が創業５周年を迎えます。 

    土地や建物を売却したい、貸したい、住宅用地を買いたい等のご相談も承っております！ 



「 おうちで味わう 温泉気分 」 
 

   

                                              リファイン緑丘  森 

 が     

 家族揃って（特に両親が）温泉好きの我が家では、静かな温泉旅館に出かけることが一番

の楽しみ。４月に温泉旅行を予定していたのですが、新型コロナウイルス感染拡大防止のた

めに中止になってしまいました。その後、自粛要請が解除になった６月に行くことができた

ものの、いろいろな規制があってゆっくり楽しめるという雰囲気ではありませんでした。 

最近、更に心配になって出かけないようにしているので、両親も残念そうです。 

 

 温泉好きの皆様も同じような日々を過ごされていると思い、今回は おうちで温泉気分が

味わえるバスルームの機能をご紹介させていただきます。 

 皆様、どうかお体を大切にされ、この時期を元気でお過ごしください。 



食品備蓄のコツ！「ローリングストック」 

 

 自然災害が多い昨今、非常時の供えはしっかりしておきたいものです。今回は食品備蓄の 

コツを紹介します。 

 

 一般に食品備蓄の目安は、家族の人数 × 最低３日分（できれば 

1週間分）」と言われています。しかし定期的に賞味期限を確認する 

など、実際に備蓄を続けることはなかなか難しいものです。 

 そこでおすすめなのが、普段用としても、また非常時用としても 

活用できる「ローリングストック」法です。これは、毎日食べる食品を 

少し多めに買い置きし、賞味期限が近いものから食べていく方法 

です。消費分は普段の買い物で補充すれば常に一定量の食品が 

ストックできるので、ぜひ活用してはいかがでしょう。 

 

 食品の保存場所にもご注意ください。非常 

用持ち出し袋に入れる非常食は持ち出し 

やすい場所、被災して家庭で暮らす場合の 

食品備蓄は高温多湿に 

ならない場所に置くと 

よいでしょう。 

アナベル 

 庭で咲いた「アナベル」（アジサイの一種）

をドライフラワーにし、リースを作りました。 

咲き始めは薄い緑ですが、満開の頃には 

真っ白になり、そのままにしておくとまた緑 

に色が変わり、逆さにして吊るしておくと 

ドライフラワーになります。風船のような物は

畑で育てた「ニゲラ」。種が入った 

実が面白いと思います。 

               総務 山本和子 

リファイン花だより 



スタッフ伝言板＊テーマ「 おうちで お取り寄せグルメ 」 

仙台牛タン発祥の店 味太助の牛タン 

です。牛タンの概念が変わります。 

 

 

 

 

 
 

工務部長 岩瀬 

テレビで取り上げられるとついつい 

注文してしまいます。 

冷凍庫にカレーの 

ストックがたくさん 

 "(-""-)" 

 
 

リファイン緑丘  

店長 平井 

お取り寄せしたことがないですが、

思い切ってカニとか頼んでみたい 

です。 

 

 

リファイン岡崎 

店長 山本（だ） 

タニタのアオサの味噌汁が 

美味しかったです。 

 

 

 

 

工事管理 山本（た） 

静岡由比缶詰所のまぐろオリーブ油漬。 

是非どうぞ。 

 

 

 

 
 

リファイン緑丘 若杉 

手土産として、今年初めて佐藤錦を

頼んでみました。一緒に自宅分も。 

つやつや真っ赤なサクランボ。 

美味しかったです。 

 

 
 

 

リファイン岡崎 榊原 

物産展で買ったという焼き豚を送っ

てもらいました。脂身が少ないのが 

気に入りました。 

 

 

 

 

工事管理 武田 

温泉旅館の朝食で食べた 

りんごバターが美味しかっ 

たので、お取り寄せした 

いと思って 

探しています。 

 
 

リファイン緑丘 森 

ふるさと納税でカツオのたたきを頼ん 

だら、思ってもみなかった豚肉まで 

たくさん届いて冷凍庫 

がいっぱいに 

なりました。 

 

リファイン岡崎 駒井 

魚介類は実家（北海道） 

から送ってもらいます。 

 

 

 

 
 
 

   総務 大林 

友人が送ってくれた、とんでもなく 

美しいようかんが 

思い出深いです。 
 

 
 

 

 

 

 
 

リファイン緑丘 伊東 

お中元でいただいた 

台湾産のアップルマンゴー。 

とっても濃厚な甘さで 

美味しいです。 

 
 

 

リファイン岡崎 

 早川 

 毎年、ふるさと納税返礼品で高知県

田野町のカツオのたたきをいただいて

ます！おいしい！ 

 

 
 
 

リファイン緑丘 

     山本(り) 

実家で使っていた 

福井県の野村醤油 

です。美味しいです。 
 

 

     リファイン緑丘 

鈴木(か) 

施工事例はインスタグラムで。 

フォローをお願いします。 
 

←左のコードをスマホカメラで読み 

取ると弊社のページが開きます。 

HPで紹介させていただいた施工 

事例を掲載しています。新しい 

事例も更新中! 

 

岩手県 格之進の金格ハンバーグ  

肉汁がジュワ～っと 

流れ出ます。 
 

 
 

リファイン緑丘 

 鈴木(あ） 

オレンジスライスジャム 

果実感たっぷりのジュー 

シーなジャムで贅沢気分 

を味わえます。 
 

リファイン岡崎  

      黒田 


